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Krizové plany skol jsou strategické dokumenty, které maji zajistit bezpecnost
zakd, zaméstnancl a navstévnik( Skoly a pomoci Skole rychle a efektivné
reagovat na mimoradné nebo nebezpecné situace. Ministerstvo Skolstvi
mladeze a télovychovy vydalo nékolik metodickych doporuceni a jejich pfriloh,
které jsou pro Skoly podkladem ke zpracovani Krizovych pland.

Pfedkladany materiadl nabizi postup, jak podle doporuéeni MSMT zpracovat
krizovy plan Skoly, tak, aby odpovidal sou¢asnym pozadavkim na bezpecnost a
pripravenost.

Nékteré casti tohoto dokumentu jsou doslova prevzaty (véetné grafického
zpracovani) z metodickych doporu¢eni MSMT, jiné byly zkraceny a
prepracovany tak, aby poskytly jasny a prehledny navod pro praxi.’

Zakladnim dokumentem je ,Metodické doporuceni ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakd a
studentd ve $kolach a $kolskych zafizenich (dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-
28) vymezuje aktualni terminologii a zaclenéni prevence do Skolniho
vzdélavaciho programu a skolniho radu, popisuje jednotlivé instituce v systému
prevence a Ulohu pedagogického pracovnika, definuje Skolni preventivni
program a doporucuje postupy Skol a Skolskych zarizeni pri vyskytu rizikového
chovani.”

NiZze uvedeny text je vhodné uzpUsobit podminkdm Skoly zejména v oblasti
komunikace a rozdéleni kompetenci mezi zaméstnance.

"Metodickd doporuceni a metodické pokyny, MSMT CR. Online. Metodicka
doporu¢eni a metodické pokyny, MSMT CR. 2013. Dostupné
z: https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-
doporuceni-a-pokyny. [cit. 2025-10-04].
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Pfiloha ¢. 1

NAVYKOVE LATKY

Vsimam si, Ze u Zaka se méni:
e osobnost (napf. z tichého zaka hlu¢ny a otravny),
e nalada,
o fyzicky vzhled,
e vykon ve skole,
e komunikace s ostatnimi (ve vyssi mife utajena komunikace s ostatnimi),
e potreba penéz.

Informuji Skolni poradenské pracovisté.

Skolni poradenské pracovisté:
e nabidnout ,,pomocnou ruku,”
e vztah zaloZzeny na vzajemném porozumeéni,
e respekt bez tolerance k uzivani navykovych latek,
e pomoc, ktera je oddélena od vyuky,
e otevienost, dlivéra, bezpecné prostredi,
e povzbuzeni k pfijimani odborné pomoci.

Navykové latky ve Skole:

DISTRIBUCE
NENI rozhodujici mnoZstvi.
Skola ma déivodné podezieni — VZDY Policie CR.

PRECHOVAVANI

Pedagog nehodnoti mnozstvi.

V pfipadé podezieni zajistit — predat Policii CR (NE likvidace, NE preddni
zdkonnym zastupclim).

Z4ak do 18 let — OSPOD, zékonny zastupce.
Mnozstvi nemusi mit vliv na kazerisky postih dle Skolniho fadu.

NALEZ latky, kterou povazuji za ndvykovou latku
Uvédomim vedeni $koly — Policie CR (zajisténi latky), pedagog nasledné
zpracuje pisemny zaznam o nalezu.
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Casova prekazka Policie CR

Za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly s pouZitim gumovych/latexovych
rukavic vlozZit do obalky, napsat datum, cas, misto nalezu, obdlku prelepit,
prelep opatfit razitkem a podpisem pedagogického pracovnika, uschovat ve
gkolnim trezoru, predat Policii CR.

ZADRZENI Iatky, kterou povazuji za ndvykovou.

Informuji vedeni $koly, zdkonného zastupce, Policii CR.

Za pritomnosti reditele Skoly nebo zastupce feditele Skoly — zaznam o nalezu
s vyjadrenim Zaka (datum, misto, €as, jméno zaka) — podepiSe i zak (pokud
odmitne podepsat, zapsat odmitnuti).

Pokud to vyZzaduje zdravotni stav zaka — 155. Latku predat pfivolanému lékafri
v pripadé intoxikace.

PODEZRENI, Ze 74k ma u sebe navykovou latku

Informuiji Policii CR, zakonného zastupce.

Zak je do pfijezdu Policie CR izolovan od ostatnich zak& a POD DOHLEDEM.
Pedagog NEPROVADI osobni prohlidku ani prohlidku jeho véci.

KONZUMACE NAVYKOVE LATKY
Zak je pristizen pfi konzumaci (v prostorach gkoly, v dobé $kolniho vyuéovani &i
akci skoly):

e zabranit v dalsi konzumaci,

e |atku odebrat za pfitomnosti dalsi osoby (zZak vlozZzi navykovou latku do
obdlky, pedagog obdlku zalepi, pres prelep podepiSe pedagog, svédek,
z3ak),

e 155, 158 nebo zaznam o udalosti svyjadrenim Zzdka za pritomnosti
svédka; info vedeni Skoly; predani zaznamu Skolnimu metodikovi
prevence; vyrozuméni zakonnych zastupcl

Zak neni zpUsobily pobytu ve $kole po poZiti NL — dka si musi prevzit zakonni
zastupci (po jejich souhlasu pripadné osoba blizkd); po odmitnuti zakonnych
zastupcl — 158, OSPOD.

Zak je schopen vyuky — ozndmeni konzumace NL zdkonnému zastupci.
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Oznamovaci povinnost skoly k OSPOD.

Skolni metodik prevence preda informace Zakovi a zadkonnym zastupcim o
moznostech odborné pomoci.

Opatreni dle Skolniho Fadu (rozlisit distributora a uZivatele).

Distribuce — oznamovaci povinnost. Navadéni k uZiti ndvykové latky — neni
oznamovaci povinnost. Testovani — pedagog NETESTUJE!
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Priloha ¢. 2
RIZIKOVE CHOVANI V DOPRAVE

Pedagog je svédkem aktivit, které mohou vést k dopravhim nehodam —
Policie CR.

Pedagog ma podezieni, popf. zkusenost s vyrazné rizikovym chovanim Zdka,
které mlZe mit vliv na jeho dusevni nebo télesné zdravi — konzultace
napadnosti u Zzdka s vychovnym poradcem nebo pedagogicko-psychologickou
poradnou.
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Pfiloha ¢. 3

PORUCHY PRIJMU POTRAVY

Vsimam si, Ze Zzak/Zakyné:
e zhubnul/a
e neprimérené cvici
e zvraci

Informuji Skolni poradenské pracovisté, které nasledné vede rozhovor se
zakonnymi zastupci:

a) védi, fesi, co mGzZeme jesté ve Skole?

b) citlivé sdileni pozorovaného, doporuceni/zprostredkovani kontaktu se
Skolnim psychologem, psychologem, |ékafem (napft. nutrié¢ni terapeut)

Skolni poradenské pracovisté nasledné:
e monitoruje zaka, tfidu
e informuj zainteresované pedagogy (napf. vyucujici télesné vychovy,
biologie — predchazeni dalsSimu rizikovému chovani).
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Priloha ¢. 4

ALKOHOL

VSimam si, Ze zak prinesl alkohol (= poruseni skolniho fadu)
e pedagog mlZe vyzvat zdka, aby se alkoholu zbavil nebo jej odlofil,
e spoluprace se zdkonnymi zastupci v pripadé Zdka nezletilého dle
nasledujiciho postupu. Od koho alkohol ziskal?
a) zakoupil v obchodé& — info Policii CR;
b) doma — upozornéni rodicli, Ze musi zabranit v pfistupu k alkoholu;
opakovani situace — OSPOD, nespolupracujici rodina — Policie CR.

VSimam si, Ze zak pozil alkohol ve Skole:
e zabranit v dalsi konzumaci,
e predlékarska prvni pomoc nebo 155 v pfipadé ohrozeni Zivota.

Nezletily ve stavu, kdy nemlzZe pokracovat v dalSim vzdélavani — vyrozumét
zakonného zastupce, aby si prisel zaka vyzvednout + kde alkohol vzal, proc
konzumuje ve $kole? Opakovani situace — OSPOD, Policie CR.

Postup dle Skolniho fadu, neomluvené hodiny.

Zak nabizi alkohol ostatnim zdkim ve vétsi mife nebo opakované, nékolika
détem najednou (neni zde povinnost prekazit a ozndmit)
— Policie CR, u nezletilého vyrozumét zakonného zéstupce;

e v pfipadé ohroZeni zivota a zdravi — 155;

e OSPOD — oznamovaci povinnost skoly;

e nabizeni alkoholu — Policie CR.
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Pfiloha ¢. 5

r 4

TYRANE, ZNEUZIVANE A ZANEDBAVANE DITE

U Zaka si vSimam, nékterého z nize uvedenych znaku:
e poranéni na kazi (modfiny, Sramy, popaleniny...);
e zranéni neodpovidajici poskytnutému vysvétleni;
e obleceni nepfimérené pocasi;
e poranéni v oblasti intimnich partii (problémy se sezenim na zidli...);
e (asté bolesti bricha, nevolnost; ¢asté bolesti hlavy;
e nahla zména vahy;
e téhotenstvi divek mladsich 15 let;
e nelécené zdravotni problémy, zanedbavani potfebné zdravotni péce;
e Spatny celkovy fyzicky stav;
e chronicky hladové, unavené, apatické dité;
e zanedbanad hygiena téla, odévu;
e neochota jit domi/strach z rodi¢d nebo osob, se kterymi sdili domacnost;
e vlastnéni drahych dark( ¢i penéz nedlvéryhodného plvodu;
e odmitani jidla ¢i prejidani;
e sebeposkozovani nebo sebevrazedné chovani Ci tendence;
e neobvykly strach zbéiného fyzického kontaktu s dospélymi nebo
vrstevniky;
o sdili (fika, kresli, pise...), Ze je s nim Spatné zachazeno;
e oznameni od spoluzaka.

VSimam si rizikového chovani pecujicich osob

e nezabezpecovani zakladnich potreb ditéte;

e nevhodné chovani k ditéti;

e nedlvéryhodné vysvétleni zranéni ¢i fyzického stavu ditéte;

e o0soba zajistujici péci o dité pod vlivem alkoholu, navykovych latek nebo
ve Spatném fyzickém/dusevnim stavu, ktery negativné ovliviiuje
schopnost dohlizet na dité;

e nasili mezi rodi¢i Ci osobami, které sdileji s ditétem spolecnou
domacnost;

e napadné ochranitelské a omezujici chovani, zvysend snaha o kontrolu nad
tim, co dité dél3;

e vychovné metody zahrnuijici kruté nebo nedUstojné chovani vici ditéti.
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————>  OzndmenT na Policii CR
I’/_

- Ozndmeni na OSPOD

~ -, Préce s rodinou 3 Zikem

e  Zajistit bezpecdi zaka, pripadné prvni pomoc, 155.

e Informovat skolni poradenské pracovisteé.

e Policie CR, OSPOD, Feditel $koly — komunikaci zajistuje povérena osoba
Skolniho poradenského pracovisté.
e Pfipadné zajisténi bezpeci a psychické podpory pro ostatni déti, které byly

incidentu pritomny.
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Priloha ¢. 6

SKOLNI SIKANA

Mezi zaky si vSimam nebo zak oznami:
e psychické formy nasili (odmitani, nekomunikace, pomluvy, intriky vaci
nékterému ¢lenu skupiny);
o fyzicka agrese;
e ve skupiné je jadro utocnik{;
e krutost skupiny vici obéti;
e 7aci jsou rozdéleni na dvé skupiny (,,otrokari“ a ,,otroci®).

Informuji Skolniho metodika prevence

Nasledné Skolni poradenské pracovisté — posouzeni a odhad zavaznosti situace,
kdy 1. a 2. stupen Sikany muaze byt v kompetenci Skoly; 3., 4. a 5. stupen
spoluprace sexternimi odborniky (metodik prevence v pedagogicko-
psychologické poradné).

Vyjimkou je vybuch skupinového nasili — neprodlené resi Skola!!! Viz nize.

Skolni metodik prevence ve spolupréci s dal$im pedagogem
1. odhad zavaznosti a formy Sikany;
2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi;

3. nalezeni vhodnych svédku;
4. individualni rozhovory se sveédky (nepfipustné je spolecné vySetfovani
agresorl a svédkl a konfrontace obéti s agresory);
5. ochrana obéti;
6. predbéZzné vyhodnoceni a volba ze dvou typt rozhovoru:
a) rozhovor sobétmi a rozhovor sagresory (smeéfovani k metodé
usmireni);
b) rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjsiho natlaku);
7. realizace vhodné metody:
a) metoda usmireni;
b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise
s agresorem a jeho rodici);
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8. tfidni hodina:
a) efekt metody usmireni;
b) ozndmeni potrestani agresor(;
9. rozhovor s rodiCi obéti;
10. tfidni schizka;
11. prace s celou tfidou.

Krizovy scénar pro vybuch skupinového nasili pfi pokrogilé Sikané:

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
1. zvladnuti vlastniho Soku - bleskovy odhad zavaZznosti a formy Sikany;
2. bezprostfedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili
B. Priprava podminek pro vysetirovani
3. zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni skoly;
4. zabranéni domluvé na kfivé skupinové vypovédi;
5. pokracujici pomoc obéti (pfivolani lékare);
6. oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodi¢lim
C. VysSetrfovani
7. rozhovor s obéti a informatory;
8. nalezeni nejslabsich ¢lankd, nespolupracujicich svedkd;
9. individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky;
10.rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné
konfrontovat agresora (agresory) s obéti (obétmi)
D. Naprava
11. metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace skupiny.

V pripadé podezieni na spachani trestného cinu i prestupku kontaktuje
vedeni $koly Policii CR.
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Ptiloha ¢. 7

KYBERSIKANA
A DALSI FORMY KYBERNETICKE AGRESE

Zjisténi kybersikany — informuji tfidniho ucitele, Skolni poradenské pracovisté.

Skolni metodik prevence:

e podpora obéti, zajisténi bezpedi;

e zajisténi co nejvice dikaznich material(;

e incident vidy vysSetfit;

e informovat rodice;

e zkonzultovat reseni s dalsimi institucemi;

e 7adat konecny verdikt a informace;

e zvolit odpovidajici opatfeni (potrestani agresor( v souladu se Skolnim
radem, v méné zavainych pripadech neformalni rfeseni — napf. sada
preventivnich materidl();

e realizovat preventivni opatreni.

Skola ma ohlaovaci povinnost vii¢i OSPOD, Policii CR.
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Pfiloha ¢. 8

HOMOFOBIE

Pedagog zastdva citlivy pristup k Zakiim jejichZz pohlavni ¢i sexualni identita je
odlisna ¢i diskutabilni. Pedagog verejné nekomentuje jejich odlisnosti.

Na homofobni poznamky ze strany Zak( pedagog reaguje:

e pripomenutim, Ze prislusnici mensin maji prava,

e pedagog si vSima vztahQ vtfidnim kolektivu, podporuje integraci
znevyhodnénych Z3aka,

e pedagog pred tfidnim kolektivem neanalyzuje sexualni a genderovou
orientaci zaka,

e pedagog si mlze promluvit szikem, ale nekonzultuje domnénky o
sexuadlni orientaci, pohlavni identité s rodici bez domluvy s Zakem.

Méné vyrazné projevy homofobie mtiZe fesit pedagog sam za pomoci Skolniho
metodika prevence, Skolniho psychologa Ci odbornika z nékteré nevladni

vewvys

Sikany je vhodné kontaktovat pedagogicko-psychologickou poradnu. Je-li
podezieni na spachani trestného ¢inu — Policie CR.
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Pfiloha €. 9

EXTREMISMUS, RASIMUS, XENOFOBIE,
ANTISEMITISMUS

V pripadé vyskytu extremistického chovani, rasistického chovani, xenofobniho
chovani, antisemitského chovani, je treba zjistit:
e hloubka extremismu, rasismu, xenofobie ¢i antisemitismu u jednotlivc(,
pripadné jejich vazbu mimo skolu;
e rozsiteni postojli v kolektivu, tridé, skole.
Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit
pricinu.

Okamzité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky.
Pozvat experty k diskuzi s zaky.

Pokud jsou postoje hloubéji zakotvené, informovat rodice, nabidnout jim
spolupraci. O zadvaznych projevech informovat Policii CR.

NE: moralizovani, skandalizace, vyhrozovani tresty a zakonnymi postihy.
Nezkoumani motivace jednani, které se jevi jako extremistické, ale nemusi

byt.

Dllezité je sebevzdéldvani pedagoga v problematice extremismu, rasismu,
xenofobie a antisemitismu i v procvicovani argumentacnich schopnosti.
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Priloha ¢. 10

VANDALISMUS na pudé skoly

Vandalismus:
e poskozovani skolniho majetku, véci spoluzakd;
e Uutoky na veéci sjejich naslednym znicenim (ulomené casti nabytku,
znicené Skolni pomucky, prokopnuté dvere...);
e sprejerstvi (Cmdranice na zdech...).

V pripadé zjisténi — informuiji tfidniho ucitele, Skolni poradenské pracoviste,
které dale informuje:
e zakonného zastupce (vidy u nezletilych zaka);
e zakonného zastupce (se souhlasem zletilého Zaka);
Pti odmitnuti spoluprace zdkonnych zastupcl nebo pfi opakovaném vandalismu
— OSPOD (obecni urad).
e pokud nedojde ke smiru — nahrada vzniklé $kody, ohlasit véc Policii CR
(do 5 000 K¢ reseno jako prestupek, nad 5 000 K¢ reseno jako trestny cin);
o pri kazdém vandalskému dcinu podavat vidy objektivni informace
pedagogickému sboru, vychovatellim, Zakiim a zakonnym zastupclim, aby
bylo zamezeno ,,informacnimu Sumu“ a prekrucovani stavu véci;
e pfi opakovaném vandalismu stejnym Zakem oslovit pedagogicko-
psychologické poradenstvi nebo stfediska vychovné péce (souhlas rodicd,
zdkonnych zastupcd, u nezletilych i zletilych zaka).

Co NEDELAT:

e bagatelizace a prehlizeni prvnich naznak( problému;

e ambivalence k problému;

e apatie k problému;

e zesmésnovani problému a jeho aktéri;

e pouhé pasivni preddvani informaci (napf. holé informace typu:
y,vandalismus je Spatny“, ,nesmite nicit vybaveni tfidy“);

e nekomunikace mezi pedagogem a Zdkem, pedagogem a zakonnym
zastupcem;

e nezdrava komunikace;

e potlacovani diskuse;

e stigmatizovani zakd, kteri se vandalského <¢inu dopustili;
nerespektovani nazort zaka.

17



PPP a SPC ICO: 70847142
Usti nad Orlici Kralovehradecka 513,

562 01 Usti nad Orlici

Pfiloha ¢. 11

ZASKOLACTVI

Opatreni musi nasledovat uz po prvni neomluvené absenci (i za 1 neomluvenou
hodinu). Hodnoti se vidy rozsah absence za kazdé ctvrtleti. V komunikaci se
zdkonnym zastupcem je kladen dlraz na pozitivni pristup a konstruktivni reseni.
Objektivni popis situace a Zadouciho stavu, navrh opatreni.

Zakonny zastupce neomluvi zdka do 3 kalendainich dni od POCATKU jeho
nepritomnosti —

tridni ucitel ho prokazatelné upomene. Pokud zakonny zastupce neomluvi ani
po upomenuti, tfidni ucitel ucini zdznam a pfimo kontaktuje (napf. telefonicky)
zakonné zastupce a informuje ho o nepfitomnosti Zaka:

a) zakonny zastupce o nepfitomnosti vi, ale zapomnél omluvit — dodatecné
omluveni,

b) zakonny zastupce o nepfitomnosti nevi — rozhovor tfidniho ucitele se
zakonnym zdastupcem, upozornéni na vychovna opatfeni a rozhovor o
dlvodech nepfitomnosti zdka — absence neni omluvena,

c) zakonny zastupce o nepfitomnosti vi, ale Zaka omluvit nechce —
rozhovor tridniho ucitele se zakonnym zastupcem o moznych motivech
zdka, tridni ucitel navrhuje dalsi postup (domluva, poradenstvi,
doucovani, sluzby), tfidni ucitel uvede, jaké dlsledky neomluvené hodiny
pro zaka maji, zdznam o rozhovoru — absence neni omluvena.

Tridni ucitel informuje reditele Skol, Skolniho metodika prevence a
vychovného poradce o situaci b) nebo c) vyse.

Pisemna pozvanka k osobnimu jednani, pokud se nedafri kontaktovat zakonného
zastupce nebo pokud je neomluvend absence opakovana:

a) pozvanka ke konzultaci stfidnim ucditelem (zasldana prostiednictvim
informacniho systému Skoly s moznosti potvrzeni o precteni, prostfednictvim e-
mailu nebo jind mozZnost s doru¢enou pozvankou);

b) doporucenym dopisem nebo datovou schrankou — pozvanka obsahuje
pouceni o opatrenich, pokud nebude zdkonny zastupce spolupracovat;

c) predani kompetenci...viz dale.

Tridni ucitel, Skolni metodik prevence nebo vychovny poradce — stanovisko
k dalSimu postupu vcetné sankcéniho opatreni.
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Schiizka zakonnych zastupch s tfidnim ucitelem + Skolnim metodikem
prevence nebo vychovnym poradcem x vedenim Skoly + pfipadné zakem:
e tématem je situace Zak, rodiny, priciny zaskolactvi a domluva vedouci
k naprave;
e pokud je pfitomen zak — sdili ndzor na situaci, navrhuje zmény;
e 0 schuzce je vyhotoven zapis s podpisem vSech zucastnénych;
e domluva terminu dalSiho setkani.

Predani kompetenci treti strané.
Pokud Skola vyuzila vSechny mozné zpUsoby, ale situace se nezlepsila nebo je
pfili§ zdvaznd — OSPOD, Policie CR, obecni tfad.
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Ptiloha ¢. 12

KRADEZE

Zjistim kradez nebo prijmu oznameni o kradezi.

Informuiji Skolni poradenské pracovisté

e Pedagog se zabyva KAZDOU kradezi. NEZACINA tim, Ze si vSichni maji na
své véci davat dobry pozor a vy jste jim to rikali.

e O kradezi a jejim Setreni provedte zaznam, ze kterého budou jasné
vyplyvat vSechny dulezité skutecnosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ —

o JestliZe se jednd o 8kodu vétdiho rozsahu — Policii CR a oznamte
podezfeni na spachani prestupku proti majetku, pfipadné trestného cinu
majetkové povahy.

e Zakonné zastupce zlodéje informuji vidy, nicméné by tomu mélo
predchazet precizni zjisténi pficin, a to zejména v pripadé mensich déti.

e V pfipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi
opatreni, kterd zvolila Skola, neméla ucinek — OSPOD.

e Sndhradou zplsobené Skody postupujte jako u vandalismu. Preferujte
napravu vztahu mezi poskozenym a zlodéjem — trvejte na tom, aby zlodéj
véc vratil primo poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani
néjakou kompenzaci.

e Kazdy, kdo se dopusti krddeze na skolni pudé by mél mit mozZnost
pohovofit si o svém jednani s reditelem nebo reditelkou skoly.

e Pedlivé se zabyvejte pricinami. Nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité je
ke kradezi donuceno nékym jinym, z koho ma strach). Nékdy se mize
jednat i o formu kompulzivniho chovani, kterou je nutné resit v rdmci
odborné péce.
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Pozor — Skoda vétsiho rozsahu (Skoda vétsi dle trestniho zdkoniku je 50.000,-
K¢, Skoda velkého rozsahu dle trestniho zakoniku je 5.000.000,- K¢ , viz. § 138)
Skoda nikoli nepatrna 5000,- K¢ je hranice pro trestny Cin.

V pfipadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty neZz 5000,- K¢ (a je to bez
pouZiti nasili — prekonani prekazky, neni to vloupdni) jedna se o prestupek
proti majetku dle § 50 zak. o prestupcich ¢. 200/1990 Sb. v platném znéni.

Skoda na odcizené véci od 5000,- K& vyde je trestnym &inem kradeZe dle
ustanoveni § 205 trestniho zakoniku. V pfipadé, Ze byla odcizena véc
s hodnotou mensi nez 5.000, -K¢, ale bylo pouZito ndsili — vypacend skrinka,
Satna, Suplik...nebo nasili vic¢i osobé a snaha zmocnit se véci — loupez, jednd se
vzdy o trestny Cin.

NOVE
Aktudlni hranice skody v trestnim pravu (stav k sronu 2025)
§ 138 odst. 1 trestniho zdkoniku (¢. 40/2009 Sb.)

« Skoda nikoli nepatrnd: od 10 000 K¢

« Skoda nikoli mald: od 50 000 K¢&

« Veétsi skoda: od 100 000 K¢

« Znacnd skoda: od 1 000 000 K¢

« Skoda velkého rozsahu: od 10 000 000 K¢
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Pfiloha ¢. 13

TABAKOVE VYROBKY, VYROBKY URCENE
KE KOURENI A NIKOTINOVE SACKY

ZJISTIM, ZE ZAK KOURI V AREALU SKOLY NEBO NA MIMOSKOLNI AKCI
V RAMCI SKOLY.

Informuji pedagogického pracovnika, ktery nasledné informuje zakonného
zastupce. Pedagogicky pracovnik (tfidni ucitel, vychovatel, Skolni metodik
prevence) podle zdvaZnosti situace pfimo intervenuje u Zaka: informace o
porusSeni Skolniho radu, rizika, relevantni informace, motivace k nekoureni.
Pripadné udéleni vychovnych opatreni.

Pedagogicky pracovnik — rozhovor se zakonnymi zastupci o poruseni skolniho
radu, relevantni informace vcéetné rizik spojenych s koufenim, odkazy na dalsi
odborna pracovisté. Rozhovor je veden konstruktivné a citlivé s védomim, ze
experimentovani s tabakem je v dospivani pfirozené.

Pokud zakonni zastupci nespolupracuji nebo dlouhodobé nereflektuji uzivani
tabaku u zaka — OSPOD.

ZJISTiM, ZE ZAK KOURi MIMO PROSTORY SKOLY.

NEUDELUJI vychovna opatieni. Skola MUZE informovat zakonné zastupce a
provést kratkou intervenci u zaka.

PEDAGOG NAJDE VE SKOLE CI NA MIMOSKOLNI AKCI U ZAKA TABAKOVE
VYROBKY (véetné elektronické cigarety &i jeji komponenty).

Pedagog NEPROHLEDAVA!!!

Pedagog mlZe vyzvat 7aka k vydani tabakovych vyrobkl, ale NESMI je bez
souhlasu zabavit a postupuje s nimi podle Skolniho radu. Pedagog o zabaveni
udéla zapis.

Pedagog muzZe odstranit z dosahu osob mladsich 18 let volné poloZené
tabakové vyrobky.
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Informace zakonnym zastupcim. Oproti podpisu pedagoga vhodnym

zpUsobem preda tabdkové vyrobky zdkonnému zastupci. Zapis z predani pfilozi
pedagog k zapisu o zabaveni.

23



PPP a SPC ICO: 70847142
Usti nad Orlici Kralovehradecka 513,

562 01 Usti nad Orlici

Priloha ¢. 14

KRIZOVE SITUACE SPOJENE S OHROZENIM NASILIM VE
SKOLNiM PROSTREDI, KTERE PRICHAZI Z VNEJSIHO |
VNITRNIHO PROSTREDI

NiZe je uvedeny soupis pldnd, které ma mit Skola zpracované.

Krizovy plan stanovuje postupy informovanosti osob a subjektid v zavislosti na
krizové situaci, zahrnuje organizacni informace pro pfripad ohrozeni.

e Kontaktni informace na zakonné zastupce a zaméstnance Skoly, spravce

budovy...

e Spolecné misto setkani, plan pro presun.

e Procedura zruSeni Ci preruseni vyucovani, uziti Skoly jako krytu.

e Alternativni zplsoby pro presun zak( doma.

e Pohotovostni komunikaéni systém pro varovani a informovani pedagogd.

e Krizovy predpis odpovédnosti pro pedagogy.

e Plan svolavani pedagogl a poskytnuti faktickych informaci.

e Pohotovostni komunikacni linky pro pfivolani 155.

e Instrukce pro zvladnuti poradku ve tridé.

o Komunikacni kanaly pro nahlaseni nebezpecné situace.

e Prehled zaméstnanci s vycvikem prvni pomoci.

e Plany a zpusoby informovani zdkonnych zastupcd.

e Poskytovani informaci zadkonnym zastupclm pti pomoci détem, které

prosly krizovou situaci.

e Postup v poskytovani informaci médiim v situaci krize.

e Zpusob upozornéni 158.

e Plan pro zajisténi vjezdu/vstupu zdravotnika/policisty na misto.

e Plan pro zajisténi krizové intervence.
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Ptiloha ¢. 15

NETOLISMUS

Pokud se u zika objevuje:
e Unava;
® nervozita;
e nahlé zmény chovani;
e zhorseni prospéchu;
e narusenivztah(;
e ztrata kamaradd;
e zvySena agresivita.

Informuji tfidniho ucitele, Skolni poradenské pracovisté, nasledné rozhovor
s Zakem:
e vzbudit dlvéru a nabidnout pomoc (ne intervenci tykajici se problematiky
netolismu);
e zprostfedkovani kontaktll na odborna zafizeni;
e podporovat zaka pfi reSeni obtiznych situaci.

Tridni ucitel, Skolni poradenské pracovisté — rozhovor se zakonnymi zastupci

NEBAGATELIZOVAT problémy, které u zaka pozoruiji.
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Priloha ¢. 16

SEBEPOSKOZOVANI

Vsimam si, Ze Zak ma:
e zraneéni po fezani se, paleni, Skrabani, pichani jehlou;
e rozrusené hojici se rany;
e znacky od rozpaleného kovu;
e obrousenou popalenou kizi;
e stopy po kousdni, uderech, narazech, dloubani, tahani klZe a
vlast/ochlupeni.

Informuiji tfidniho ucitele, Skolni poradenské pracovisteé.

Skolni poradenské pracovisté:

e posoudi aktualni riziko;

e v pripadé rizika zavainého sebeposkozeni odeslat Zdka i proti vdli
zdkonnych zastupcl do spadového psychiatrického zafizeni (byva nutna
asistence Policie CR);

e predani Zzaka Skolnimu psychologovi, pokud Skola nema Skolniho
psychologa predat do péce pedagogicko-psychologické poradny;

e nastavit pravidla pro prostfedi Skoly — napf. Zak mlze za pedagogem pfijit
kdykoliv, kdyZ pocituje nutkani poskodit se, ale pedagog se mu nebude
vénovat, pokud se poskodi (za podminky, Ze jiny dospély, pedagog x
zdkonny zastupce situaci zvladne véetné pripadného osetieni).

Tridni ucitel, Skolni poradenské pracovisté — rozhovor se zakonnymi zastupci:
e systematicka dlouhodoba spoluprace se zakonnymi zastupci;
e motivace k navstévé specialisty — krizové centrum,
psychologicka/psychiatricka ambulance.

NE snaha okamzité odstranit sebeposkozujici chovani.
NE sankce.
NE ignorace.

Ohlasovaci povinnost se netyka pfimo sebeposkozovani, ale doprovodnych

problém0 ¢asto sebeposkozovani doprovazejicich. Povinnosti hlaseni podléha
navadéni déti k sebeposkozovani/sebevrazdé.
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Ptiloha ¢. 17

NOVA NABOZENSKA HNUTI

Vsimam si, Ze zak:

e nosi, pouziva fyzické znaky (symboly, zména obleceni, ucesu);

e psychické zmény (nevyrovnanost, pfiliSna introvertnost, novi znami a
pratelé o nichz Zdk odmita mluvit, zména z3ajmd, komunikacnich
schopnosti).

e je pod silnym vlivem zakonného zastupce (sektare).

Ostentativni demonstrovani pfrislusnosti napf. k satanismu muzZe byt pdézou
k provokaci, snaze odliSit se...nez zacnu jednat, je treba s Zakem promluvit, zda
se nejedna o demonstrativni projev.

Informuiji tfidniho ucitele, Skolni poradenské pracovisté.

Skolni poradenské pracovisté:

e se kzakovi chova jako k ¢lovéku na kterém mu zalezi, nesnizuje jeho
inteligenci, k nicemu ho nenuti, nevyhroZuje, nevydird, nepoucuje,
nestrasi nasledky;

e nabizi prostor pro zadka, kdyz si bude chtit promluvit — ,jsme na jeho
strané“;

e zjisti o jakou skupinu jde, jak dlouho je s ni zZak v kontaktu, jak silné je
zapojen do hnuti, jaky je jeho soucasny stav k okoli, zda je ochoten
hovorit o své nové prislusnosti;

Tridni ucitel, Skolni poradenské pracovisté — rozhovor se zakonnymi zastupci
e Pokud je rodina ¢lenem spolecenstvi se znaky sekty a neni podezreni

na zanedbavani péce ¢i jiny trestny Cin vaci ditéti, neni mozné ze strany
pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto spolecenstvi.
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Pfiloha ¢. 18

RIZIKOVE SEXUALNi CHOVANI

OBJEVENI PORNOGRAFICKEHO MATERIALU MEZI ZAKY VE SKOLE
— pedagog premysli pro¢ se material mezi zaky objevil (zvédavost, tabu,
nedostatek informaci?) — pouceni adekvatné véku zaka.

RIZIKOVE SE CHOVAIJICI ZAK — PODEZRENI NA PARAFILII
e kompulzivni masturbace;
e emocni nestalost;
e zvySena fyzicka agresivita;
e sadistické sexualni fantazie;
e tyrani zvirat;
e chybéni empatie;
e sebeposkozovani;
e ztizena adaptace...
Informuiji tfidniho ucitele, Skolni poradenské pracoviste.
Tridni ucitel, Skolni poradenské pracovisté — rozhovor se zakonnymi zastupci
e doporuceni odborné péce pro zaka.

ZAK JE OBETI SEXTINGU

Informuiji tfidniho ucitele, Skolni poradenské pracovisté.

Pokud rizikové ¢innosti mimo $kolu — oznameni jinym organdim (Policie CR,
OSPOD), zarazeni preventivni Cinnosti.

e Podpora obéti;

e orientace ve vzniklé situaci;

e chovat dlkazy;

e vyuZit odbornou pomoc, kontaktovat rodice obéti i agresora;
e zvolit odpovidajici opatreni a realizovat prevenci.

Odlisit od normalniho sexudlniho vyvoje — rozliSeni neni v kompetenci
pedagoga.
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Pfiloha ¢. 19

PRISLUSNOST K SUBKULTURAM

Vsimam si, Ze zak:
e patfi k néjaké subkulture.

O dané subkulture si zjistim informace — lepsSi komunikace s Zdkem. Prislusnost
k subkultufe nekomentuji, nezesmésnuiji, ale akceptuiji.

Informuiji tfidniho ucitele, Skolni poradenské pracovisté az v pripadé, Zze ma
zak projevy rizikového chovani.

Se zakonnymi zastupci resi Skolni poradenské pracovisté v pripadé, Ze se jedna o
nepfrijatelné formy chovani.
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Ptiloha ¢. 21

HAZARDNI HRANI

Vsimam si, Ze zak:
e se chlubi vyhrou;
e pouziva hracsky slang, md ranou zkusenost s hazardni hrou;
e |Ze, krade;
e utrdci penize, ma dluhy, financni problémy;
e mazmény nalad, je vybusny, popudlivy;
e strani se kolektivu, je uzavieny, samotarsky;
e ma problémy doma i ve vztazich v kolektivu;
e ma zhorseny prospéch, objevuje se u ného zaskolactvi;
e objevuji se u ného psychosomatické projevy, deprese, uzkost, suicidalni
myslenky a tendence;
e uziva ndvykové latky, je zavisly na hrani pocitaCovych her.

Informuiji tfidniho ucitele, skolni poradenské pracovisté, nasledné rozhovor se
zakonnymi zastupci:

e osobni rozhovor s informaci o situaci.

e pokud zakonni zastupci odmitaji spolupracovat s pedagogy — OSPOD

V pfipadé dlvodného podezieni, Zze byl v souvislosti s hazardnim hranim
spachan trestny Cin (napf. krddez, podvod, ublizeni na zdravi) informuji skolni
poradenské pracovisté — zvolit vhodny postup vysetreni udalosti, o postupu
je vyhotoven pisemny zapis. V pfipadé spachani trestného ¢inu — Policie CR.
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Pfiloha ¢. 23

Psychicka krize/dusevni onemocnéni zaka

Vsimam si, Ze zak:
e je v psychické nepohodé, krizi Ci v pocinajicim dusevnim onemocnéni.
Volat 155 v pripadé bezprostiedniho ohrozeni zdravi zaka Ci jeho okoli!

Podpurny rozhovor s Zakem s cilem poskytnuti podpory
e ,nejsi natosam/sama,”
e domluva na dalSim postupu, kontaktovani zdkonnych zastupct (do 18 let,
od 18 let neni nutné, pokud si zak nepreje).

Tridni ucitel, skolni poradenské pracovisté — rozhovor se zakonnymi zastupci:
e zprostredkovani kontaktu zaka se zakonnymi zastupci,
e predat zakladni informace k dané problematice a moznosti reseni,
e pedagog doporuci kontaktovani odborného pracovisté,
e nabidka spoluprace se skolou (poskytovani véasné intervence, pfijimajici
prostredi),
e podpora zdkonnych zéstupcu.

Nespolupracujici postoj zakonnych zastupci — pedagog se obraci na
psychologa spadové pedagogicko-psychologické poradny s Zadosti o metodickou
podporu pro praci s Zakme, a to | PROTI vili zakonnych zastupca.

e Pokud je ohrozeno zdravi Ci Zivot zaka — OSPOD.

Informuji tfidniho ucitele, Skolni poradenské pracovisté:
e duraz na zachovani dlvérnosti udajq,
e pripadnd medikace mlze mit vliv na kazdodenni fungovani zaka,
e 73k ma pravo pozadat OSPOD, skolu, skolské zarizeni o pomoc pfi ochrané
Zivota a svych prav i bez védomi zakonnych zastupcu.

Pedagog:
e nediagnostikuje ani neléci,
e neslibuje,
e nema prehnané reakce,
¢ nezlehduje situaci,
e nemoralizuje, neobvinuje.
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Priloha ¢. 24

SEBEVRAZEDNE CHOVANI

VSimam si zmén v chovani a prozivani Zzaka:

samotarstvi, vyhybdani se kamaradidm, oblibenym ¢innostem;

potize se soustfedénim;

zhorseny Skolni prospéch;

rizikové chovani (napf. uzivani navykovych latek);

zména chuti k jidlu;

potize se spankem (polehavd, pospava ve skole);

potize ve vztazich;

zanedbavani vzhledu;

sebeposkozovani;

zabyvani se myslenkami na sebevrazdu ¢i ukonceni Zivota;

vyhledavani informaci o sebevraidé, shromaidovani prostredk(
k vykonani sebevrazdy (napf. lano, léky);

rozddvani osobnich véci;

nahlé zmény nalad, dlouhodoby smutek, plactivost, zvySena uzkostnost,
podrazdénost, vybuchy vzteku, vyCerpanost, apatie, pasivita, nizké
sebehodnoceni a sebed(ivéra.

V komunikaci a projevu zaka se objevuje:

ne/pfimé vyjadreni, Ze chce zemfit;

vyjadreni beznadéje;

vyjadreni toho, Ze je vSem na obtiz;

psani deniku ¢i basni, kde se objevuje téma smrti x sebevrazdy;
louceni se s ostatnimi, dopisy na rozloucenou.
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latentni mySlenky aktivni mySlenky sebevraZedné pokus o
na sebevrazdu na sebevrazdu tendence sebevrazdu
Z4k mé Z4k ma mySlenky Z4k chce zemfit, 234k si patrné
nekonkrétni na sebevrazdu ma naplanovanou ubliZil nebo
mySlenky na konkrétniho sebevrazdu (Cas, vyhroZuje, Ze to
sebevraZzdu, v charakteru, v€etné misto, zpUsob) a udéla, akutni
popfedi je spiSe zpUsobu. dostupné psychicka krize.
touha ted nebyt, prostredky.
ne touha zemfit. [ Zabranit jedndnia \

zUstat celou dobu s
Zakem,

/

ZUstat celou dobu s

/ Vést podpurny rozhovor, podpoi‘it\ Zikem. )
¥5ka. Zavolat 155 (v pfip.
g stfelné zbrané Ci
P h g
delvny msova rizika rozSifené

Navrhnout dal§i kroky a pfedstavit
mozZnosti pomoci ve Skole (SPP) &i
mimo Skolu.

Zavolat si na pomoc sebevraZdy 112).

dalSiho dospélou
osobu, kterd vold
zak.zastupclm.

Zavolat sina
pomoc dal§i

Zék.zdstupcum jsou pfedany informace
e 4 dospélou osobu.

a domluveny dalSi kroky.

\ Je vytvofen bezpe€nostni plan. / situace, volat 155,
\ / \ zastupclim. /
/ VvZDY: \

Informovat Feditele a povéfeného pracovnika ze SPP.

fip. zh i
V pfip. zhoreni Zavolat zak.

Udélat zapis o situaci do Knihy Grazu.

Postarat se nasledné o vlastni psychohygienu.

PriibéZné sledovat Zika a zajimat se o néj.

S J

Neni pravda, Zze kdo o sebevrazdé mluvi, ten ji nespacha. Vsechny varovné
pfiznaky je tfeba brat vainé. Zak, ktery projevoval zndmky sebevrazedného
chovani mlzZe byt vohroZeni i vsituaci, kdy se zdd byt nahle Stastny a
sebevrazedné myslenky popira.
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Postvence
Postvence jsou kroky a postupy, které nasleduji po dokonané sebevrazdé.

Zahrnuje:

° komunikaci se zasazenou rodinou,

° mobilizaci podpory ve skole a jeji zviditelnéni a nabizeni pro zaky i
pedagogy,

° informovani zaméstnancl Skoly a sdileni informaci, jak uddlost mize
ovlivnit vyuku,

° sdéleni faktd jednoduse a kratce,

° péce o zaky, kteri mohou byt smrti nejvice zasazeni.

Zaci, ktefi mohou potiebovat vétsi pédi:

° byli u sebevrazedného jednani nebo kratce pred nim byli v kontaktu se
zemrelym,

o blizci pratelé nebo sourozenci navstévujici tutéz skolu,

° zaci, které hlre zvlddaji zatéZové situace, maji nedostatek socialni

podpory, historii dusevniho onemocnéni, sebevrazednych predstav ci
pokusu, trauma nebo ztraty, prip. zazili sebevrazdu ve své rodinég,
o zaci ve vylu¢ném vztahu k zemrelému.
Tyto Zaky je potfeba sledovat a vénovat jim zvySenou pozornost, pripadné
nabizet podplrny rozhovor. Lze nabidnout rozhovor i jejich zakonnym
zastupcum.
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