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Budování zdravých vrstevnických vztahů jako prevence vzniku šikany
	
Pozitivní vrstevnické vztahy - přátelství, rozvoj důvěry, vzájemné pomoci a tolerance
Spolupráce ve skupině - 
činnost jednotlivce ovlivňuje splnění úkolu celé skupiny.
Odpovědnost celé skupiny za jednotlivce.


	


Prevence užívání návykových látek


	
Co tělu škodí a co prospívá
Co je to návyk a vzniká
Motivy užívání návykových látek  
Rozdělení návykových látek 
Umím říci NE – posilování odpovědnosti za své chování


	

Partnerské vztahy
	
Rozdíl mezi láskou a zamilovaností
Bezpečné způsoby seznamování
Zásady udržení dobrého partnerského vztahu
Bezpečný sex, rizikové sexuální chování


	

Kyberšikana a její prevence

	Právní aspekty kyberšikany
Formy kyberšikany
Bezpečný internet, bezpečně online
Virtuální a skuteční přátelé
Legrace  či ubližování

	
Prevence poruch příjmu potravy

	To jsem já – hodnota vlastního těla, sebepojetí, sebeúcta
Zdravý životní styl

	
Prevence sexuálního zneužívání

	Projevy nevhodného až vyzývavého chování
Zdravá osobnost
Sebeúcta
Bezpečné chování na veřejnosti

	

Prevence záškoláctví
	Přijetí norem a pravidel 
Respektování autority 
Povědomí o právních normách, trestní odpovědnost
Struktura a náplň volného času



