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Usti nad Orlici Kralovéhradeckd 513
PSC 56200 Telefon: 521296
Datum:











	škola
	Metodik prevence ZŠ
	telefon
	email

	Dětský Domov Dolní Čermná 74
	Bc. Šárka Vinterová
	604 479 796
	Vinterova.Sarka@seznam.cz;

	SPŠ Žamberk
	Blanka Břízová
	777 288 912
	blanka.venclova@seznam.cz;

	ZŠ Brandýs n. Orlicí, Žerotínovo nám. 29
	Křístková Jana


	465 544 218


	zsbrandys@ttnet.cz;

	ZŠ Bystřec
	Věra Maňková
	465 642 634
	zsbystr@tyhan.cz;

	ZŠ Cotkytle
	Růžena Tesařová
	465 382 128
	zs.cotkytle@seznam.cz;

	ZŠ a MŠ Červená voda 341
	Lenka Stejskalová
	465 626 220

732 158 626
	reditel@cvvoda.cz
lenstej@seznam.cz

	ZŠ Česká Rybná
	Marta Košťálová
	465 629 129


	Marta.kostalova@zs.ceskarybna.indos.cz;

	ZŠ Česká Třebová, Habrmanova 1500
	Mgr. Lenka Plocová
	730 575 688
	lenka.jasanska@seznam.cz

	ZŠ Česká Třebová, Nádražní 200
	Mgr. Robert Hrabal
	
	Hrabal.robert@centrum.cz;

	ZŠ Česká Třebová, Ústecká 160
	Kyllarová Ivana, Mlčáková Zdeňka
	465 635 367
	zsparnik@seznam.cz;

	ZŠ České Heřmanice
	Jana Jandová
	465 549 534
	skola@ceskehermanice.cz;

	ZŠ České Libchavy 147
	Kalvachová Jana
	465 582 116

736 481 869
	zsclib@seznam.cz;

	ZŠ Damníkov 25
	Čápová Lenka
	465 394 135
	zsDamn@inlan.cz;

	ZŠ Dlouhá Třebová
	Alena Kopecká –MP
	465 586 011
	zsdlouha@dlouhatrebova.cz;

	ZŠ Dobříkov 89, Vysoké Mýto
	Věra Paličková, Eva Pavlů
	465481276
	skola@dobrikov.cz;

	ZŠ Dolní Čermná 4
	Yvonna Rybová
	465 393 280, 776 597 256
	zs@dolni-cermna.cz; ryyv@seznam.cz;

	ZŠ Dolní Dobrouč
	Jaroslava Sobotková
	465 543 305
	reditel@zs.dobrouc.cz;

	ZŠ Dolní Třešňovec
	Jana Fryaufová-VP,MP
	465 324665
	Zs.d.tresnovec@quick.cz;

	ZŠ Hnátnice
	Naděžda Řehořová (na MD, zástup Ivana Veselá)
	731 107 332

(školní mob)
	Zs.hnatnice@worlonline.cz;

	ZŠ Horní Čermná 128
	Jana Beranová –  na MD (zástup Jarmila Krulová) 
	465 393 432
	Jana175@seznam.cz;zshorcer@centrum.cz;

	ZŠ Horní Heřmanice
	Markéta Kaňková-VP,MP
	465 391 202
	zshornihermanice@seznam.cz;

	ZŠ Horní Třešňovec
	Jiřina Kosová
	465 325 280
	jirina.kosova@hornitresnovec.cz

	ZŠ Choceň, Choceňského 211
	Lucie Fajfrová
	465 471 885
	skola@zschocho.cz;

	ZŠ Choceň, Skořenice 2
	Miroslava Gajdošová
	465 489 159
	zs@skorenice.cz;

	ZŠ Choceň, Sv. Čecha
	Mgr. Martin Durdil


	737 927 803

465 471699
	durdilm@seznam.cz;

durdil@zschocen.cz

	ZŠ Choceň, Zálší 38
	 Zdeněk Neuhöfer 
	465 483 126
	zszalsi@seznam.cz;

	ZŠ Jablonné n. Orlicí, 

Jamenská 555
	Robert Ježek
	603 399 522
	Robert.jezek@zs.jablonneno.cz;

	ZŠ a MŠ Jablonné nad Orlicí
	Iva Vernerová
	465 641 622
	

	ZŠ Jamné n. Orlicí 207
	Dana Černohousová
	465 649 140
	zsjamne@seznam.cz;

cernohousova.dana@seznam.cz;

	ZŠ Jehnědí
	
	465 529 259
	zsjehnedi@wo.cz;

	ZŠ Kerhatice
	Náglová-VP,MP
	465 523 109
	Zs.uoker@worldonline.cz;

	ZŠ Klášterec n. Orlicí 176
	Yvona Franková


	465 637 383

605 517 198
	 fryvona@seznam.cz; 

	ZŠ  a Gymnázium Králíky, Moravská 647
	Šárka Pohanková – ZŠ

Radomír Bílý - G
	465 631 603

465 631 306
	sarpoh@seznam.cz
gymnkral@zamberk.alberon.cz;

	ZŠ Kunvald, Masarykova 41
	Zdena Franková
	465 619 170
	zskunvald@wo.cz;

	ZŠ Lanškroun, A. Jiráska 139
	Mgr.Světla Kapounová
	467 771 391 604 402 435
	svetla.kapounova@seznam.cz;

	ZŠ Lanškroun, B. Smetany 460
	Pavel Dobšíček
	465 322 525

777 800674
	pavel.dota@email.cz;

	ZŠ Lanškroun, Dobrovského 630
	Mgr. Semerádová Naďa
	737 876 800
	nadiczek@seznam.cz;

	ZŠ Letohrad, Komenského 269 
	Eva Čečetková
	465 621 351
	cecetkova@zsletohrad.cz. eva.cecetkova@seznam.cz;

	ZŠ Letohrad, U Dvora 745
	Kamila Náglová
	465 676 362
778 761 969

	kamila.naglova@zsudvora.cz;

	ZŠ Lhůta-Knířov 11, Vysoké Mýto
	Helena Mandíková
	465 424 939
	

	ZŠ Libchavy 153
	Hana Šťovíčková
	465 582 203

732 404 670
	zsdlibch@libchavy.cz;
stovickova.h@seznam.cz

	ZŠ Lichkov
	Mgr. Pavla Polanská
	465 635 332

739 011 513
	zslichkov@orlicko.cz;

	ZŠ Líšnice
	Mgr. Eliška Vacková
	465 612 360
	luxova.eva@seznam.cz;

	ZŠ Litomyšl Zámecká
	Viz seznam výchovní poradci

Jana Víchová 

Mgr. Ondřej Vomočil
	461 612 275, 

608 354 656

461 612 385
	j.vichova@seznam.cz;

ondravomocil@gmail.com

	ZŠ Lubná
	Kořínková Věra
	604 838 749
	v.korinkova@email.cz; 

	ZŠ Lukavice
	Blanka Goňová –605859479, 774091383
	465 621 410-ZŠ
	blankagonova@seznam.cz;

	ZŠ Luková
	Eva Šaršonová
	465 394 291
	Zs.lukova@seznam.cz;

	ZŠ Mistrovice
	
	
	Iva.vernerova@zs.mistrovice.indos.cz;

	ZŠ Mladkov 138, 561 67
	Libuše Jungvirtová
	465 635 262
	zs.mladkov@email.cz;

	ZŠ Nekoř
	Petr Bouška
	465 625 135
	zsnekor@orlicko.cz;

	ZŠ Němčice(u Litomyšle)
	Iva Večeřová
	461 610 130
	Iva.vecerova@email.cz;

	ZŠ Nové Hrady 47
	Petr Čermák
	469 325 101
	ilona.novakova@zs01.novehrady.indos.cz;

	ZŠ Orlické Podhůří, Říčky 
	Jitka Bulvová
	465 588 120
	zsorlickepodhuri@seznam.cz;

	ZŠ Orličky, Orličky 190, 561 55
	Iveta Hocková
	465 649 229
	zsorlicky@tiscali.cz;

	ZŠ a MŠ Ostrov 76
	Petr Lipenský
	465 323 626
	zs.ostrovuno@seznam.cz;

	ZŠ a MŠ Písečná 2
	Jana Neumannová
	465 618 149
	zspisec@orlice.cz;

	ZŠ a MŠ Rudoltice 200
	Lenka Havlenová
	465 324 724
	info@zsrudoltice.cz;

	ZŠ a MŠ Rybník 147
	Miloš Beran
	465 533 413
	zs.rybnik@wordonline.cz;

	ZŠ Řepníky 34, 538 65
	Marie Beranová
	469 671 504
	skola.repniky@seznam.cz;

	ZŠ a MŠ Řetová 162, 561 41
	Hana Fučíková
	465 585 111
	zs.retova@tiscali.cz;

	ZŠ Semanín 118
	Veronika Šmejdová
	465 539 147
	skola.semanin@seznam.cz;

	ZŠ Sopotnice 225
	Svatý Rudolf (MP+VP)
	465 584 139
	reditel.zssopotnice@seznam.cz
rudolfsvaty123@seznam.cz

	ZŠ Sruby 80, 565 44
	Jana Šejnohová
	465 486 113
	skola.sruby@unet.cz

	ZŠ Tatenice 149, 561 31
	Jana Žáková
	465 381 232
	skola@zs.tatenice.cz;

	ZŠ Těchonín 4, 561 66
	Lenka Kreuselová 
	465 625 811
	lenka.kreuselova@zstechonin.cz

	ZŠ Třebovice
	Mgr. Soňa Provazníková


	777 881 056

721 961 932
	zstreb@tiscali.cz;



	ZŠ Ústí nad Orlicí Bří Čapků 1332
	Mgr. Jitka Kučerová
	465 521 197

739 507 477
	kucerova.jitka@zsbcuo.cz;



	ZŠ Ústí nad Orlicí Komenského
	Mgr. Dana Špindlerová
	465 521 199      777 300 221
	Zskome.uo@uokome.cz;

dana.spindlerova@uokome.cz;

	ZŠ Ústí nad Orlicí Třebovská
	Iva Dvořáková
	465 521 200

777 930 027
	Zstrebovska.uo@wo.cz;

Dvorakova.usti@seznam.cz;



	ZŠ Ústí nad Orlicí, Velká Skrovnice 80
	Marie Nováková
	465 546 219
	

	ZŠ Věrměřovice 115
	Zora Dvořáková
	465 642 679
	zsvermerovice@lanskroun.cz;

	ZŠ Výprachtice 390
	Michaela Chládková
	465 391 204
	zs.vypr@email.cz;

	ZŠ Vysoké Mýto, Javornického 2
	Roman Pospíšil
	605 707 229
	pospisil.roman@centrum.cz

	ZŠ Vysoké Mýto, Jiráskova 317
	Mgr. Miloš Pechanec
	465 424 335
	m.pechanec@zs-jiraskova.cz;

	ZŠ a MŠ Vysoké Mýto, Tisová 87
	Eva Růžičková
	465 424 027
	zstisova@retis.cz;

	ZŠ Zámrsk 3
	Jarmila Jandová
	465 481 227
	zszamrsk@tiscali.cz;

	ZŠ Žamberk, Bohousová 73
	Radka Dvořáková
	465 629 174
	zsbohousova@obeczachlumi.cz

	ZŠ Žamberk  Nádražní
	Jansová Blanka
	465 614 434 727 960 427
	blanka.jansova@email.cz

	ZŠ, Žamberk 28.října 581
	Renata Vaňousová


	465 612 518
	Zs28.rijna@orlicko.cz;

Vanousova.r@seznam.cz;

	ZŠ a MŠ Žichlínek
	Jitka Kostelecká
	728 385 232
	kosteleckaji@seznam.cz;

	ZŠ praktická a ZŠ spec. Králíky,Nábřežní 368
	Lenhartová Martina 
	465 631 186     605 727 005
	lenhartovamartina@seznam.cz; 

	ZŠ (praktická) Lanškroun
	Minářová Hana
	465 322 570
	 reditelka@zspr.cz

	ZŠ a MŠ Vraclav
	Pavlína Filipi
	465 482 115
	skola@vraclav.cz;

	Speciální ZŠ a MŠ Ústí n. Orlicí 
	Semeráková Natálie
	732 812 722

465 523 497
	zs.lazne@seznam.cz;  NataliSemerakova@seznam.cz


	ZŠ a MŠ Lubná Sebranice
	Kořínková Věra
	
	v.korinkova@email.cz;

	Spec.SŠ a ZŠ  Žamberk, Tyršova 214
	Mgr. Renáta Kubíčková   

Ing. Marcela Bednářová
Mgr. Petra Hubálková
	608 614 911  465 614 472

466 614 614
	kubickova-renata@seznam.cz;metodik.prevence@oupszamberk.cz;
vych.poradce@oupszamberk.cz;

	ZŠ praktická česká Třebová
	Zlatava Štanclová
	465 539 115

777 592 581
	zlaticko10@seznam.cz


