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Metodické 
doporučení k 
primární prevenci 
rizikového chování 
u dětí a mládeže 

Příloha č. 5 Týrané, zneužívané a zanedbávané dítě ve škole

• Od 21. 3. 2024 na stránkách MŠMT 

• Odkaz: www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-
dokumenty-doporuceni-a-pokyny

• Metodické doporučení je určeno pro všechny pedagogické 
pracovníky školy.

• K dispozici je také Příručka pro školy - týrané, zneužívané a 
zanedbávané dítě ve škole.  

• Součástí metodického pokynu jsou tři šablony:

- při oznámení na OSPOD, 

- při oznámeních na Policii ČR, 

- návod k vyplnění důležitých místních kontaktů, které jsou 
využitelné v situacích popisovaných příručkou a 
metodickým doporučením.

https://www.msmt.cz/file/62285/
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://www.msmt.cz/file/62286/
https://www.msmt.cz/file/62286/


Primární 
prevence ve 
školním roce 
2024-2025

NOVINKY V OBLASTI 
PRIMÁRNÍ PREVENCE

PRO ŠKOLNÍ ROK 
2024/2025 JE STÁLE V 

PLATNOSTI AKČNÍ PLÁN 
REALIZACE NÁRODNÍ 
STRATEGIE PRIMÁRNÍ 

PREVENCE RIZIKOVÉHO 
CHOVÁNÍ DĚTÍ A 

MLÁDEŽE NA OBDOBÍ 
2023-2025, KTERÝ 

VLÁDA ČR SCHVÁLILA 
USNESENÍM Č. 548 DNE 

19. 7. 2023.

AKČNÍ PLÁN VYCHÁZÍ Z 
NÁRODNÍ STRATEGIE 

PRIMÁRNÍ PREVENCE U 
RIZIKOVÉHO CHOVÁNÍ U 
DĚTÍ A MLÁDEŽE 2019–

2027, KTERÁ JE 
ZÁKLADNÍM 

STRATEGICKÝM 
DOKUMENTEM MŠMT 

NASTAVUJÍCÍM 
ZÁKLADNÍ RÁMEC 

POLITIKY PRIMÁRNÍ 
PREVENCE RIZIKOVÉHO 

CHOVÁNÍ V ČESKÉ 
REPUBLICE.

NADÁLE JE DŮLEŽITÉ 
VYCHÁZET PŘI ČINNOSTI 

ŠKOLNÍHO 
PORADENSKÉHO 

PRACOVIŠTĚ Z VYHLÁŠKY 
Č. 72/2005 SB.

BLIŽŠÍ INFORMACE 
POSKYTNE ODDĚLENÍ 

SPECIÁLNÍHO 
VZDĚLÁVÁNÍ, 

ŠKOLSKÝCHPORADENSKÝ
CH ZAŘÍZENÍ A PRIMÁRNÍ 
PREVENCE (TEL.: 234 812 

104).

IPREV JAKO SOUČÁST 
PRIMÁRNÍ PREVENCE -

DŮLEŽITÝM NÁSTROJEM 
PODPORY PEDAGOGŮ 

PRACUJÍCÍCH V OBLASTI 
PREVENCE JE 
INTERAKTIVNÍ 

PLATFORMA PODPORY 
DUŠEVNÍHO ZDRAVÍ A 

PREVENCE RIZIKOVÉHO 
CHOVÁNÍ

(



IPREV 
https://www.iprev.cz/

https://www.iprev.cz/


Zapojme všechny a 
primární prevence 
www.zapojmevs
echny.cz

Ukázky třídnických hodin
Příručka pro práci s heterogenní třídou .

http://www.zapojmevsechny.cz/
http://www.zapojmevsechny.cz/
https://www.npi.cz/images/desatero_uspesne_prace_s_heterogenni_tridou.pdf


Jak pracuji s 
žákem s 
dlouhodobým 
neprospěchem 

množí se dotazy, co dělat s 
žákem, který má potíže v 
učení a nemá dg. popř. je 
podprůměrný nebo hraniční. 

Žák nemusí mít dg, když 
neprospívá.

Škola si stanoví, jestli 
opakování ročníku povede k 
nápravě. 

Gradované úlohy, zaměření 
na základy učiva. 



Život na 
autistickém 
spektru 
P O L I Č K A



Něco o 
duševním 
zdraví



Akce, která upozorňuje na důležitost ochrany dětí před 
násilím v rodině. 

Skvělá příležitostí, jak s žáky otevřít téma násilí v rodině a 
poskytnout jim kontakty, kam se obrátit v případě potíží.

Webové stránky: detstvibeznasili.cz

Můžete využít balíček s materiály pro preventivní program, 
který připravily dětské psycholožky Centra LOCIKA na míru 
žákům prvního a druhého stupně.

TÝDEN ZA DĚTSTVÍ BEZ NÁSILÍ (18.-25. LISTOPADU 2024)

https://www.detstvibeznasili.cz/kampane/bubnovacka


Kraj pro bezpečnost
internetu

Soutěž od 1. října 2024

Konference KPBI: 19. 
listopadu 2024, 1. října 
spuštění soutěže KPBI 



- letos pod heslem „Duševní zdraví jako priorita v zaměstnání“

- od 10. září do 10. října

- rozmanitý program v podobě koncertů, happeningů, výstav, 
divadelních a filmových představení, workshopů, dnů 
otevřených dveří, kulatých stolů, besed a diskusních fór o 
nejrůznějších aspektech duševního zdraví a mnoha dalších.

- odkaz: http://www.tdz.cz/program/#c=0&range_start=01.09.202
4&range_end=31.10.2024

Týden 
duševního 
zdraví Jedná se o program všeobecné primární prevence, který je 

zaměřený na podporu zdravého klimatu ve školním prostředí, 
převážně na prevenci ostrakismu, násilí, agresivity. Hlavním 
cílem je podpora zdravé komunikace mezi aktéry sociální 
skupiny. Do skupiny jsou vnášena témata etické výchovy, jako je 
morálka, etika, komunikace, naslouchání, sebeuvědomění. 

http://www.tdz.cz/program/#c=0&range_start=01.09.2024&range_end=31.10.2024
http://www.tdz.cz/program/#c=0&range_start=01.09.2024&range_end=31.10.2024


Tip na preventivní 
práci s kolektivy 

UŽÍVÁNÍ 
NÁVYKOVÝCH 
LÁTEK

základní a střední 
školy

Mgr. Adam Grmela

- pracuje pro Policii ČR u služby kriminální policie na 
protidrogovém útvaru



Výcvik koučů PBIS
Pozitivní podpora chování 

Fixace na celoškolně jednotných pravidel chování 



Studium pro 
metodiky 
prevence 

CCV Pardubice 

Ahájení únor/2025

Přihlášky: maskova@ccvpardubice.cz

mailto:maskova@ccvpardubice.cz


https://www.soc
ietyforall.cz/akad
emie

https://www.youtube.com/watch?v=A94DkGL8Mh8

Školení na míru 

https://www.societyforall.cz/
knihovna

SOFA

https://www.societyforall.cz/akademie
https://www.societyforall.cz/akademie
https://www.societyforall.cz/akademie
https://www.youtube.com/watch?v=A94DkGL8Mh8
https://www.societyforall.cz/knihovna
https://www.societyforall.cz/knihovna


Webové stránky: www.sebevrazdy.cz

- Řada hezky zpracovaných materiálů k tématu sebevražd i 
sebepoškozování

- „Co dělat, když…“

- Síť pomoci.

http://www.sebevrazdy.cz/


Informace o 
PPP a SPC na 
nástěnku 

Viz přílohy

Nově on-line objednávání



Programy pro 
rodinu 

Všechny programy mají charakter primární prevence

Workshop pro rodiče je určen pro rodiče žáků, kteří chtějí 
něco vědět a jsou preventivně zvídavý. Optimálně musí 
navazovat na program práce se třídou. 



NÚDZ 
Všech pět 
pohromadě
https://dzda.cz/vsech-pet-
pohromade/

https://dzda.cz/vsech-pet-pohromade/
https://dzda.cz/vsech-pet-pohromade/


Rozvíjím se
V  P Ř Í LO Z E   P R O G R A M  N A  R O Z V O J  
S O C I Á L N Í C H  D O V E D N O S T Í  



Příště se uvidíme…

Výjezd Běleč nad Orlicí 23.-24.10

Krajská konference primární prevence 6.11.2024 Pardubice

On-line setkání 26.11.2024

…..dávejte na sebe pozor ☺ děkuji za pozornost 
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