
 

Podpůrný program pro děti se syndromem ADHD 

V rámci podpůrného programu budeme zábavnou formou rozvíjet pozornost, 

paměťové funkce a komunikační dovednosti dětí, učit děti relaxačním technikám, 

posilovat jejich schopnost navazovat vztahy a orientovat se v nich, atd. 

Podpůrný program je určen žákům 1. stupně ZŠ. 

Naplánováno je celkem 10 setkání. 

Setkání budou probíhat jednou týdně v prostorách PPP Ústí nad Orlicí, 

pracoviště Svitavy. 

Setkání budou probíhat vždy ve středu od 13:30 do 14:30. 

Účast v podpůrném programu je zdarma. 

 Vedoucí programu: 

 Mgr. Magdaléna Slabá, psycholog, Mgr. Lenka Krúpová, 

 speciální pedagog 

 V případě zájmu nás kontaktujte na telefonním čísle 775 575 

480 nebo 461 532 486. 


